
 

 
Луців Ігор Орестович 

Викладач фізичного виховання 

Ужгородського музичного фахового коледжу імені Д.Є. Задора 

Освіта: Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського 

Спеціальність і кваліфікація: Фізична культура і спорт, викладач-тренер з 

фехтування 

Працюю в Ужгородському музичному фаховому коледжі імені Д.Є.Задора з 

1989 року. Організовую проведення Спартакіади коледжу для здобувачів вищої освіти 

з таких видів спорту: настільний теніс, армреслінг, волейбол, шашки, шахи, 

легкоатлетичний крос, міні футбол, баскетбол. 

Організовую проведення турніру з настільного тенісу «Краща ракетка коледжу». 

Готую студентів до участі у Спартакіаді міста Ужгорода серед вищих навчальних 

закладів  з різних видів спорту. Студенти коледжу ставали переможцями Спартакіади 

міста: Іваниця Діна (легкоатлетичний крос), Раш Ніколетта (настільний теніс), 

Тудовші Ліля (легкоатлетичний крос).  

Неодноразово збірна команда коледжу здобувала призові місця в Спартакіаді 

міста з волейболу, шахів, шашок, легкоатлетичного кросу, настільного тенісу. 

Проводжу відкриті заняття з фізичної культури, готую методичні роботи 

(остання «Виховання морально- вольових і психологічних якостей засобами 

культури».  

Підвищую свою фахову кваліфікацію. Читаю методичні публікації про фізичне 

виховання і спорт. Проходжу курси підвищення кваліфікації в Закарпатському 

інституті післядипломної педагогічної освіти.  

Цікавлюся спортивними подіями, які проходять у світі. Заохочую студентів та 

викладачів до ведення здорового способу життя, до занять фізичною культурою і 

спортом.  

Намагаюсь підтримувати себе в хорошій спортивній формі і бути прикладом для 

молоді. 



 
 

 
 

 


