
 

 
Проблема маніпуляції свідомістю 

 

У живій природі людина — якісно нове явище. Вона володіє розумом, 
здатним на абстрактне мислення, мовленням, мовою. Мова і мислення — 

значні складні системи, на які можна впливати з метою програмування 
поведінки людини. Який же різновид впливу на нашу поведінку ми 
визначимо як маніпуляцію? 

Власне корінь слова «маніпуляція» походить від латинського слова 
manus — рука. В словниках європейських мов це слово тлумачиться як дія, 
спрямована на об'єкти з певними намірами, цілями (наприклад, ручне 
керування, огляд пацієнта лікарем за допомогою рук тощо). Мається на 
увазі, що для таких дій потрібні спритність і вправність. 

Звідси походить і сучасне переносне значення слова — спритне 
поводження з людьми як із об'єктами, речами. 

Оксфордський словник англійської мови трактує маніпуляцію як «акт 
впливу на людей або керування ними зі спритністю, особливо із 
зневажливим підтекстом, як приховане керування або вплив». 

Коли виписати ті визначення, які дають авторитетні зарубіжні 
дослідники явищам маніпуляції, то можна вирізнити головні, родові ознаки 
маніпуляції. По-перше, це — різновид духовного, психологічного впливу (а 
не фізичне насильство чи загроза насильства). Метою дій маніпулятора є 
психічні структури людської особистості. 



Однією з перших книг, безпосередньо присвячених маніпуляції 
свідомістю, була книга соціолога з ФРН Герберта Франке «Маніпульована 
людина» (1964). Він дає таке визначення: «Під маніпуляцією переважно 
треба розуміти психічний вплив, який здійснюється таємно, відтак, на 
шкоду тим особам, на котрих він спрямований. Найпростішим прикладом 
цього може бути реклама». 

Отже, по-друге, маніпуляція — це прихований вплив, факт якого має 
залишитися непоміченим об'єктом маніпуляції. Як зазначає один із 
провідних фахівців щодо американських 3МІ, професор Каліфорнійського 
університету Г. Шіллер, «для досягнення успіху маніпуляція має 
залишатися непомітною. Успіх маніпуляції гарантований, коли 
маніпульований вірить: усе, що відбувається, природне і неминуче. 
Коротше кажучи, для маніпуляції потрібна фальшива дійсність, в якій її 
присутність буде непоміченою. 

По-третє, маніпуляція — це вплив, який вимагає значної майстерності 
й знань. Зустрічаються, звичайно, талановиті самоуки з могутньою 
інтуїцією, здатні на маніпуляцію свідомістю за допомогою доморослих 
засобів. Але сфера їхнього впливу незначна, вона обмежена особистим 
оточенням — сім'єю, бригадою, ротою чи бандою. 

Коли ж ідеться про суспільну свідомість, про політику, навіть 
місцевого значення, то, зазвичай, до розробки акції залучаються фахівці або 
хоча б спеціальні знання, видобуті з літератури чи інструкцій. Оскільки 
маніпуляція суспільною свідомістю стала технологією, з'явилися 
професіонали, що володіють цією технологією (або її певними 
характеристиками). Виникла система підготовки кадрів, наукові заклади, 
наукова та науково-популярна література. 

Ще одна важлива, хоча й не надто очевидна ознака: до людей, 
свідомістю яких маніпулюють, ставляться не як до особистостей, а як до 
об'єктів, різновиду речей. Маніпуляція — це складова технології влади, а не 
просто вплив на поведінку друга чи партнера. 

Як ми виявили, маніпуляція — це спосіб панування духовного впливу 
на людей через програмування їхньої поведінки. Цей вплив спрямований на 
психічні структури людини, здійснюється приховано і має за завдання 
змінити думки, спонуки й мету людей у напрямку, потрібному владі. 

Підкорення не завдяки технології, а як технологія! 

Тиран не міг створити технології, він лише підкоряв людей за її 
допомогою, до того ж застосовуючи досить примітивні системи (сокира і 



плаха — вже технологія). У сучасному світі створювалася саме технологія, 
і на це працював і працює численний загін професійних інтелектуалів.  

 


